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Akutno zapaljenje apendiksa je najčešće hirurško obolenje u patologiji kolona. Incidenca u opštoj populaciji je 6%. U peri-
odu od 15.01.2002  do 16.8.2014god  bilo 627 appendectomia što je 12,4 % od 5055 ukupnog broja operisanih.  Preovla-
đuju pacijenti muškog pola 55.5% u odnosu na ženski pol 44.5%. Prema uzrastu deca su zastupljena u 393 (68,47%) a odrasli 
181 (31,53%). Najveća incidenca uzrasta dece je u starostnoj dobnoj grupi od 15-20 godina 131 (23,06%). U grupi odraslih 
najviša incidenca je zastupljena u III deceniji  21-30 godina sa 77 (13,4%). Najučestalije oboljenje akutni apendicitis je u II 
deceniji sa 258 slučajeva (44.9%). Intraoperativno patomorfološki najvišu incidencu nosi appendicitis phlegmonosa sa 317 
(52,1%).Peritonitis acuta je najčešća komplikacija forme appendicitis acuta 231 (71,96%).Anterogradna apendectomia je 
izvedena u 532 (87,5%) pacijenata a retrogradana u 76 (12,5%). Drenažne procedure abdomena su izvedene kod 145 
(23,85%) pacijenata. Postoperativne komplikacije 6 (4,68%). Infekcija operativne rane 4. Fistula appendicularis. 1 (3,12%). 
Mortalitet 1 (0.16%).

Ključne reči: Appendicitis acuta, appendectomia.

OUR EXPERIENCE WITH THE SURGICAL TREATMENT OF APPENDICITIS

Aranđelović S.
Medical Faculty University of Píština-Kosovska Mitrovica

SUMMARYI

Acute appendicitis is the most common surgical disease in the pathology of the population. Incidence in the general popu-
lation is 6%. In the period from 15.01.2002 to 08.16.2014 as any 627 appendix which je12,4% of the 5055 total patients. 
Prevalent patients males 55.5% compared to 44.5% female. According to the age of the children present in 393 (68.47%) and 
181 adults (31.53%). The greatest incidence is in children aged age group of 15-20 years, 131 (23.06%). In the adult group 
the highest incidence is represented in the third decade of 21-30 years, with 77 (13.4%). The most common disease of acute 
appendicitis is in the second decade of the 258 cases (44.9%). Intraoperative pathomorphologically highest incidence 
wearing Appendicitis phlegmonosa with 317 (52.1%). Peritonitis acuta is the most common complication of severe forms of 
appendicitis acuta 231 (71.96%). Anterograde apendectomia was performed in 532 (87.5%) patients and retrograde in 76 
(12.5%). Abdominal drainage procedures were performed in 145 (23.85%) patients. Postoperative complications 6 (4.68%). 
Surgical wound infection 4. Fistula appendicularis 1 (3.12%). Mortality 1 (0.16%).
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Apendicitis je najčešće obolenje trbuha. Incidenca u 
opštoj populaciji je 6%. Komplikacije koje prate apendicitis 
i njegovo lečenje su brojne i ozbilje. U periodu od 
15.01.2002. do 16.08.2014. godine bilo 627 appendecto-
mia što je na 5055 operisanih ukupnog broja pacijenata 
12,4%. Preovlađuju pacijenti muškog pola 55.5%u odnosu 
na ženskipol 44.5%. Akutni apendicit je najčešći uzrok aku-
tnog abdomena. Najveća incidenca je u II i III dekadi života.

Cilj rada je istraživanje i praćenje zastupljensti aku-
tnih infektivnih stanja apendicita, utvrđivanje i određivanje 
strukture, nastalih komplikacija i hirurški tretman obolelih. 

Period od 15.01.2002. do 16.08.2014. godine. Anali-
zirali smo 627 bolesnika koji su operativno lečeni zbog aku-
tnog appendicita. Retrospektivna studija operisanih u peri-
odu 15.01.2002. do 16.08.2014. godine.

U periodu 15.01.2002 do 16.08.2014. godine operi-
sano je 5055 bolesnik. Istraživanjem smo obuhvatili 627 
(12,4%) bolesnika, koji su operativno lečeni zbog akutnog 
apendicita. 

Najveća učestalost je zabeležena 2005 76, 2006 72 i 
2008 73 . Srednja vrednost  m= 26,2  ž=21, m+ž=47,2

U pogledu polne zastupljenosti  preovlađuje muški pol 
341 55,55% u odnosu na ženski 273 44.55%.

UVOD

CILJ RADA

MATERIJAL I METODE

REZULTATI

Prema uzrastu deca su zastupljena u 429 68,47% i 
odrasli 198 31,53%.

Najučestalije oboljenje akutni apendicitis je u II dece-
niji sa 282 slučajeva 44.98%.

Klasični operativni pristup akutno upaljenom apendi-
ksu je najčešće laparatomia obliqua regio ileocecalis koja 
je izvedena kod 574 91,55% pacijenata. Pararektalni pri-
stup je učinjen u 34 5.42%.

Grafikon 1. Strukturna distribucija po godinama praćenja

Grafikon 2. Distribucija prema polu

Grafikon 3. Distribucija prema uzrastu i polu

Grafikon 4. Distribucija pacijenata
prema starostnim dobnim grupama

Grafikon 5. Distribucija pacijenata prema operativnom pristupu
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Grafikon 6. Distribucija pacijenata
prema intraoperativnoj poziciji apendiksa

Najčešći položaj apendiksa u abdominalnoj duplji je 
mediocekalni koji je prisutan u 563 89,8% slučajeva.

Patomorfološke promene apendiksa su raznovrsne. 
Najvišu incidencu nosi Appendicitis phlegmonosa sa 327 
52,1% pacijenata.

Grafikon 7. Distribucija pacijenata
prema vrsti akutne upale apendiksa prema

intraoperativnom nalazu patomorfoloških promena

Slika 1. Intraoperativni nalaz. 
Appendicitis acuta phlegmonosa. 

Komplikacije akutne upale apendiksa ima 331 52,79% 
pacijenata. Peritonitis acuta je najčešća komplikacija te-
ške forme appendicitis acuta i zastupljena je u 238 71,96% u 
odnosu na ukupan broj pacijenata sa komplikacijama a 
37.96% u odnosu na ukupan broj operisanih pacijenata.

Grupu pacijenata sa peritonitom čini 220 35,09%. Na-
jvišu incidencu ima grupa pacijenata sa peritonitis serosa 
acuta diffusa u 107 48.6% a u odnosu na ukupan broj perito-
nita I 17,1% u odnosu na ukupan broj pacijenata sa kompli-
kovanom teškom formom akutnog apendicitisa.

Grafikon 8. Distribucija pacijenata prema komplikacijama
koje prate appendicitis acuta

Grafikon 9. Distribucija pacijenata sa teškom formom
akutnog apendicitisa praćenog akutnim peritonitom

Grafikon 10. Distribucija pacijenata
sa apendectomiom u odnosu na uzrast
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U odnosu na uzrast anterogradna apendectomia u 
54987,6% pacijenata a retrogradana u 78 12,4%.

Drenažne procedure abdomena su izvedene kod 150 
23,9% pacijenata.

Slika 2. Appendectomia facta est

Grafikon 11. Distribucija pacijenata
u odnosu na drenažne procedure nakon apendektomije

Slika 3. Operativni preparat nakon appendectomie

Od ukupnog broja operisanih bilo je 8 1,28% pacije-
nata nakon apendectomije. Od toga u 4 3,12% slučajeva je 
registrovana infekcija operativne rane. Mortalitet  nije bio 
registrovan.

Incidenca akutnog apendicita je 7% u zapadnim ze-
mljama. U USA godišnje se obavi 200 000 appendectomia. U 
Africi i Aziji akutni apendicitis je retko obolenje(5). Osobe 
ženskog pola češće obolevaju od akutnog apendicita. 

Najveća incidenca u korist muškog pola navodi Craig 
1,4:1 (4,9,).

Učestalost uzrasta 6-7 godine starosti po literaturnim 
podacima Đokovića je 15%(1).

Grafikon 12. Distribucija pacijenata u odnosu na
postoperativne komplikacije nastale nakon apendektomije

DISKUSIJA

Grafikon 13. Distribucija pacijenata u odnosu na polnu pripadnost

prema literaturnim podacima

Grafikon 14. Distribucija pacijenata

prema starostnim grupama dečijeg uzrasta
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Najveću incidncu appendicitis phlegmonosa acuta 50% 
navode Cristhfer,Craig,Dietl, Way(4,5,6,12).

Gangrenozna i perforativna forma je registrovana u 
28146,2% 49.2% Mladenović (10). Vanredni uslovi života su 
razlog da se 46,2% bolesnika javi kasno hirurgu sa već ra-
zvijenim komplikacijam (10).

Komplikacije zapaljenja apendiksa nađene su u 321  
52,8%  34% Kosanović (8). Difuzni peritonit je najčešći kod 
mediocekalnog mezocelijačnog  i pelvičnog položaja.

Tabela 1. Distribucija pacijenata incidence akutne upale
apendiksa prema literaturnim podacima

Grafikon 15. Literaturni podaci incidence

patomorfoloških promena akutnog apendicitisa

Antibiotska terapija je kauzalna. Izbor antibiotika za-
visi od intraoperativnog i mikrobiološkog nalaza. Prognoza 
bolesti zavisi od više faktora: stadijum bolesti, starost bo-
lesnika, hirurška tehnika i adekvatna antibiotska terapija. 
(7).

U periodu od januara 2002 do avgusta 2014 g bilo je 
608 12.0% 324 apendektomija što predstavlja (19.9%) od 
ukupnog broja operisanih pacijenata. Preovlađuju pacije-
nti muškog pola 341 55,5% u odnosu na 273 44,5%  ženskog 
pola.

U muškoj populaciji predominira gangrenozna i perfo-
rativni apedicit sa 192 31,6% (67.93%). U ženskoj populaciji 
kataralni i flegmonzni apendicit sa 185 30,435, (62.85%). 
Nije bilo smrtnih u apendektomiranih pacijenata. Od uku-
pnog broja operisanih 281 46,2%,(54.62%) akutnih apendi-
cita čine gangrenozne i perforativne forme.

1.   Akutno zapaljenje apendiksa je najčešće hirurško  
obolenje u patologiji populacije i čini (12,14%) bo-
lesnika, koji su operativno lečeni zbog akutnog 
apendicita u odnosu na 5055 operativno lečenih u 
periodu 2002-2014. godine.

2.   U pogledu polne zastupljenosti preovlađuje muški 
pol (55,55%) u odnosu na ženski pol (44.55%). 

3.   Prema uzrastu deca su zastupljena u 393 (68,47%) a 
odrasli 181 (31,53%).

4.  Intraoperativno patomorfološki najvišu incidencu 
nosi Appendicitis phlegmonosa sa 317 (52,1%).

5.    Peritonitis acuta je najčešća komplikacija teške fo-
rme appendicitis acuta 231 (71,96%).

6.  Anterogradna apendectomia je izvedena u 532 
(87,5%) pacijenata a retrogradana u 76 (12,5%). 

ZAKLJUČAK

LITERATURA 

1. Aleksić R.,Đoković D.: Dečija hirurgija, Medicinski fakultet Kragujevac.1999.

2. Alvorado A.: A practical score for the earlzdiagnosis of acute appendicitis, Am. Emerg.Med, 15,557-564, 1986.

3. Browder W, Smith, JW,Vivoda L.M.Nichols RI. Nonperforative  appendicitis: a continuing surgical dilemma. 
J.Inf.Dis.1989,159:1088-1094.

4. Craig S.:Appendicitis acuta, e Medicine journal, 2005.

5. Cristhofers:Hirurgija, Savremena administracija, Beograd, 1973.

6. Dietl J. , Ruck P.: Incidental appendectomy and pathologic conditions of the appendix vermiformi, Am.J.Obstetric 
Ginecology, 168/29,736-738. 1993.

7. Ivančević  N.: Akutni apendicitis. Chr.VRG.12/1995, 69-75.

8. Kosanović.R.,Sekulić S., Lazić B.,: Uticaj položaja apendiksa na razvoj peritonitisa. Medicina danas  2002; 1(3-4):297-303.

9. Krivokuća B. Naša iskustva u lečenju komplikovanih Akutnih apendicitisa. ACTA Chir YUG. 1998, supp 1:382.

10. Mladenović S. Andrejević M., Mladenović J. : Uticaj vanrednih uslova života na pojavu težih formi zapaljenja apendiksa 
stanovništva srpskih enklava na Kosovu i Metohiji. 46. Kongres studenata medicine I stomatologije. SCG,Kotor, 2005.

11. Owens BJ,HamitHF: Appendicitis in the elderly. Ann. Surg.187:392,1988.

12. Prcić M. Akutni  apendicitis, Abdominalna hirurgija, Svetlost. Sarajevo. 1978. 245-251.

13. Sekulić S.: Slepo crevo oboljenja apendiksa, Dijam-M-pres, Veternik, 2002.

14. Quboja G. Hirurško lečenje akutnog apendicita. Naša iskustva. Acta Chir Yug. 1998, supp. 1:388.

STRUČNI RADOVI

2015; 44 (4) 49-53


