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SUMMARY

Hiposmia or anosmia are common cases after infections. The virus of influenza is most common cause of anosmia
and hiposmia. In a cause of hiposmia and anosmia which are the results of influenza it is need to start with regular and actual

theraphy, or in other case anosmia or hiposmia are permanent.
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CAXKETAK

CMmameme mim ryonTak ocehaja Muprca je yecta mojaBa HaKOH BUPYCHUX HH(eKuja. Bupyc nHhyente je Hajuenrthn
BHUPYCHH Y3pOUHHK, 1 jefjaH Off Hajuenrhnux y3pOovHUKa YOIIIITE KOj! JOBOJIE 10 XMIIOCMHEjE HIIM aHOCMHUje. Y CITydajy CMambeHha MK
ryouTKa MEpHcHe (DyHKIHje KOje Cy MOCIenIa IpesieKaHe MPHIe HEOXO/HO je 3all0UYeTH IPAaBOBPEMEHY U afIeKBaTHY TEpaIy;y,

jepy CYIpOTHOM XUIIOCMUja UITM aHOCMHU]ja OCTajy TPajHe.

Kipyune peun: [Topemehaju mupucre pynkumje, Bupycha magexumja.

YBOJ

Iop myxoM wim onakI@joM MOApa3yMeBa ce
CIIOCOOHOCT: IIpUMama, IpoBobema U Mpeno3HaBamba Mu-
puca.

OpraH Mupxuca je ca (pUIOreHEeTCKOT aclekTa je-
JlaH O] HajCTapHjX, aJI ICTOBPEMEHO U jeflaH Off Hajcnabu-
je mpoyuennx oprana. Mako je opran mmpuca KOf Jbyan
3aKPXKJbA0 y OTHOCY Ha JKUBOTHHCKH CBET, OH H 1aJbe IOpef
BEJIMKE MPAKTHYHE BAXKHOCTH y CBAKOJHEBHOM KHBOTY
yTHYe 1 Ha IYIIEBHO pactonoxene (1).

Opran Mupuca IpeKo CBOjUX OPOjHUX Be3a yHyTap
JTMMOMYKOT CHCTEMA YIeCTBYje Y CTBapamy eMouuja 1 yc-
KiabuBamy BHCLEPATHOT W BEreTaTUBHOI OArOBOpa Ha
OpojHa EMOIMOHAIHA CTaka KA0 1 Y IPEN03HaBakby MUPHUCA
ca KojuMa ce HeKajia 1071a3uio y KoHTaxkT (2). [lokaszaHa je u
BEJIMKA YJIOTa OpraHa MHUpHCa y HeBepOalHO] KOMYHHKA-
uuju Meby mbynuma.

Iopemehaju MupucHe pyHKIHje MOTY OUTH: KBaH-
THTATHBHU 1 KBATHTATHBHI.

Y KBaHTUTATHBHE NopeMehaje MUpHCHE (DYHKIHje
Cclajiajy: aHoCMHja, XUTIOCMU]ja, XUIIepOCMEja U mpecOuoc-
Muja.

Y kBanuraTusHe nopeMehaje MupucHe (yHKIHje
CIaJiajy: mapocMuja, KakOCMH]ja X MUPHCHE XalyIIHAIIHje.

Y opHOCy Ha JoKamm3anyjy omrehema opraxa

MUpHCca MOTY ce TIOfIeJINTH Ha: KOHYKTHBHA, IePIeNTHBHA
uMemnioBuTa (3).

KonpykTuBHa omrehema oprama mmpuca cy
NoCNeAula OTeKAHOT MU OHEMOTyheHor poBohema Mu-
pucHe cyrcraHie jio ondakTuBHe pernje. Hajuemrhn cy um
y3porm: feopMATETH HOCHUX INYIUbHHA (CTEHO3a, aTpe-
3uja, (hpakTypa centyma u nupamuje Hoca, pUHONHUTH, TO-
JIUMH HOCA ), AHOMAJIH]je y BEHTHIIALM] ! HOCa (paclien Hemlia,
TpaxeoToMucaHe ocobe, cTamba HAKOH JIAPUHTEKTOMH]E,
aKyTHE U XpOHUYHE yIIajie Hoca U TapaHa3ajHUX IIyIUbHHA,
OEHUTHI ¥ MaJATHA TYMOPH HOCa, TApaHa3aIHIX CHHyCa 1
enapyHrca).

INepuentusHa omTehema opraHa MupHca cy moc-
nenuua omrehema: nepuenTuBHUX henuja, onpakTHBHOT
HEpBa U CTPYKTYPa y LEHTPATHOM HEPBHOM CUCTEMY Y3pO-
KOBaHMX: TpayMama IjaBe, TYMOPCKAM NPOMEHaMa, CTa-
BbIMa HAKOH MpeOoJIeor MEHMHIUTHCA U eHIe(anuTica
Kao 1 03eHe, TPHIIE M XepIieca 30cTepa.

MMPUKA3 CIIYYAJA

[MaumjenT xuBoTHE 706U 49 rofuHa, MYIIKOT MO-
Ja, jaBiba ce y centeMbpy meceny 2001. rofuHe y pUHONO-
1Ky aMOyJ1aHTy Kanehu ce Haryoutak ocehaja mupuca.
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CouyuoeiiudemuoaouKu iooayu

[TanujeHT je no 3aHUMaky GAaHKAPCKH CTy>KOEHUK.
KuBu y KOH(OPHOM CTaHY ca CYIPYroM H JIBOje CPENHO-
IIKOJICKE JeTie, HeIyImay.

Anamnesa

Mapra mecena 2001. roguHe nauujeHT je mpede-
kao rpuny. [[Ba faHa je umao tenecny temmepatypy 39°C,
npaheny u3pasutrom cnabourhy, Manakcanourhy, je3oM u
npxtaBunioM. Tpeher faHa ce TenecHa Temmeparypa ciyc-
tina Ha 36,5°C. HekommKko 1aHa je iMao u3pasuTy BofieHac-
Ty cekpenyjy u3 Hoca npaheny KujaBuiom. O63upoM fAa cy
OBHU CHMIITOMY OWIIY IOMUHAHTHY HUje 00paTHO MaXkby Ha
cocobHocT ocehaja mupuca. [To mpecTanky oBux Tero6a
HPUMETHO je Aa Heoceha HM MHTEH3WBHE MHpHCE, i ce
Huje jaBibao gekapy. [Tomro ce ocehaj Mupuca Huje monpas-
Jba0, KpajeM MapTa Mecelja ce jaBUo JieKapy OIIITe pakce
KOju My opiuHIpa aHTHOMOTHK "Palitrex" 0,5 Ha mBaHaecT
CaTH IO JIBE KaTICyJIe, KYITHO OCaM JIaHa ¥ [I1aJhe T'a Ha BUPY-
COJIOILIKY MPETIIef, TAe MY je KOHCTaTOBAH TUTAp aHTHUTENa
Ha Bupyc uHgyeHue 1:64. [Tomto HI HAKOH TOra He J01a31
110 T00OJbIIaka MUPUCHE (DYHKIHjE TALUjEHTY je peUYeHo fla
he ce ocehaj Mupuca mocreneHo, ciontano BpaTuTi. Kako
HI HAKOH IIECT MECENH Off IPBUX CAMIITOMA HE JI0Na3H JI0
1000JblIIakha MUPHCHE (DYHKIM]e TALIjeHT j€ Ha CONICTBEHN
3axTeB ynyheH KO OTOPHHOIAPHHTOJIOTa.

Kaunuukuiipezaeo u 0oilyHcka oujazuociiuxa

[penwboM PUHOCKOMHjOM, 3a[JHOM PHHOCKOIIH-
jOM, OpohapHHTOCKOIIH]OM ¥ HHAUPEKTHOM JIAPHHTOCKO-
T1jOM KOHCTATYje ce YpelaH Hajlas.

JTaGopaTopujcKu Hala3u KpBU: XeMOTrJIoOuH - 138
g/1; xematokput - 0,42; eputpouutu - 4,83 x10"/1; JIEYKO-
uutH - 6,2 x10”/1. Jleykonurapsa opMymna: HeyTpohuIHu
rpanynouuts - 0,61; eozunounnu rpanynouuti - 0,03; 6a-
3o¢unuu rpanyiouutd - 0,01; numpouutn - 0,30; MoHO-
mutH - 0,05.

YnrpacoHorpaduja TpeImUX MapaHA3aTHUX
MIYIUBMHA MOKa3yje ypefaH Hajla3 y CHHyCHMa KOjH Cy UC-
MyHCHU Ba3AyXOM.

OndaxkromeTpujcku Hanas no Mmetoan Fortunato-
Niccolini-u yka3yje Ha aHOCMHU]y.

Taoena 1. - [Ipazosu iiepueiniyuje u iipazosu uoeHmupuKayje uciu-
[HUBAHUX MUPUCHUX MATHepUJa KOO UPUKA3AHOZ HaAlUjeHITa.

IManujenT He oceha HA jeTHY NCIMTUBAHY MUPUCHY
Marepujy, a caMUM THME HUje HU Y MOTYhHOCTH fia je Tpe-
TMO3Ha.

[Tpoceune BpegrocT mparosa nepueniuje (COP)
unparosa uaeHtugukanyje (COI) 3a ucnuTuBaHe MUPUCHE
Marepuje 3a 3[[paBe 0co0e MYIIKOT T0JIa XKHBOTHOT 06a 41-
50ropuna nate cy y tabenu?2 (4).

Ta6ena 2. - [Ipoceune eépednocitiu ipazosa iepyeivuje (COP) u
apazosa udeninugpurxayuje (COI) 3a uctiuimiueane mupucte maitepuje
3a30pase 0cobe MywKoz ioaaxcueoitinoz 006a41-50 2oouna.

Bpcra muprcae COoP COI
Marepuje Xp (cm’) Xi (cm’)
A 12.00 16.00
PH 08.50 12.75
C 12.25 15.50
M 12.75 17.75
\% 12.50 16.50
P 08.00 10.25
)y 11.00 14.79

Bpcra mupucuee CopP COI
Marepuje Xp (cm’) Xi (cm®)
A / /
PH / /
C / /
M / /
v / /
P / /
> / /

Jlerenpga: anethol, PH- phenyl- ethyl- alcohol, C- citral, M-
menthol, V- vanilline, P- pyridin; COP Xp (cm’)- vrednosti praga
percepcije ispitivanih mirisnih materija u cm’ vazduha; COI Xi
(cm’)- vrednosti praga identifikacije ispitivanih mirisnih materija
ucm’vazduha.

Jlerenpa: kao3aTabeny 1.

Jeuere

Haxon kommersor OPJI npernefa u gujarsoc-
THKE HaIMjeHTy je oapebeHa Tepanuja mo npotokoay OPJI
knuHuke y HoBom Capy 3a xunocmuje u anocMyje: Beviplex
npaxeje3x 1 u Trental gpaxeje2x 1, yKyIHO LIecT Hefielba.

KonTtponan Hana3s ojcakroMeTpuje je 610 u mo-
pefl PElOBHO Y3UMaHe Tepamnuje HenpoMeweH. Onnydnnn
CMO Ce 32 HaCTaBaK ICTe Teparyje joul ecT Hepiesba. Hakox
TPU Mecela PeOBHO y3UMaHe Tepaluje KOHTPOJIHY Hana3s
oJ1hakTOMETPHje je OCTA0 UAECHTUYAH Hajla3y Off IIpe Ioue-
TKa Teparje, Te CTabe aHOCMHUje CMaTPaMO TPAjHIM U Ipe-
KI1aMO Ca TEPAINjOM.

JNCKYCHJA

Cmameme mim ryoutak ocehaja mMupuca HakoH
npenexaHe MH(EKIHje n3a3BaHe BUPYCOM UH(IYEHLE je
yecra nojaea. Of cTeneHa BUpPYJICHIMje BUPyca Kao 1 Ofl-
OpaMOeHnX ClIOCOOHOCTH OpraHu3Ma 3aBucH fia i he fohu
710 XUIOKCH]j€e Pa3NIYUTOr cTeNeHa uii anocmyje. Of uctux
(hakTOpa Kao U O MPaBOBPEMEHE W HCIPaBHE Teparuje
3aBHCH fla K he TO crame OUTH NMPONA3HOT WM TPAjHOT
KapakTepa.

Bupyc nngnyenne kao Hajuenrhu BUpycHE y3po-
YHUK, a U jeflaH Ofl HajuelThuxX y3pOYyHUKaA Yy OMILTE, KOju
JIOBOJIM JIO CMambeha WM rybutka ocehaja Mupuca HaBojie
6pojuu ayropu (5,6,7).

Quint u capagHuuy Hajase y rpynu off 120 ucnu-
TaHWKA XUBOTHE 06K off 16 Mo 86 rogmHa KON KOjuX je
yTBpbeHO IHOcTOjame cMameHe WM MOTIYHO M3TyOibeHe
MupHCcHe (pyHKIHje fa je y 42,5 % ucnuTaHuKa y3pOdHUK
Bupyc utayeue (8).

HMaxo je mo3HaTo fja je oBa BUPYCHA UH(pEKIHUja
Hajuenrha y pano nposehe Sugiura u capaHUIN HaBOAE KOJ
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KOJ] CBOjUX MCNIUTAHUKA Hajuyelrhy MOjaBy XUIOCMHUjE WK
aHOCMHje M3a3BaHe BHUPYCOM MH(yeHue y nponehHom u
neTmeM nepuopny (9).

Y mpuka3aHoM clydajy y pajy, TpajHa aHOCMHja
HaKOH MH(EKIHje n3a3BaHe BUPYCOM MH(IyEHIE, HaKO je
NpuMemeHa ajleKBaTHa Tepalyja 0cTaje TpajHa, U3 pasjiora
mTo ce nanujeHT jaBuo OPJI cnenujanucTy HaKOH LIECT
MeceIH Off IIPBHX CUMIITOMA Kafia je MOIIIO /1o MpeBep3noH-
JHAX TIPOMEHa Ha PeleNnTOpcKuM hemujamMa W MEPHCHOM

HEPBY.

3AK/bYYAK

Y cnyuajy ocTojama XUIocMHuje Wil aHOCMHje Ha-
KOH IpeJiexkaHe MH(eKIHje M3a3BaHe BUPYCOM HH(IYeHTIe,
BICOKE BUpYJIEHUHje 1 KOJ naja og0paMOeHux CIOCOOHO-
CTH OpraHHM3Ma HEONIXOJHO je 3allo4eTH IITO paHujy Tepa-
M}y IEKOBUMA KOjU Ce PUMEY]Y Y Jieuery nepudepHnx
BacKyJIapHuX obosbema (" Trental") m BuTamuanMa B-kom-
pleksa, jep y CynpoTHOM cMamehe WK T'yOUTak MUPHCHE
(yHK1H]j€e OCTaje TPajHO.
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